
Forberedelse til generel
helbredserklæring

1. Fortæl din livshistorie. Hvilke episoder har haft indflydelse på dit erhvervsvalg ?

2. Hvilke episoder eller forhold har haft indflydelse på din arbejdsevne ?

3. Fortæl med egne ord din sygehistorie. Hvordan vurderer du selv dit helbred ?

4. Hvad er du god til ?  Hvad kan du erhvervsmæssigt ?  Hvilke drømme indenfor erhvervslivet har du ?

5. Hvad kan du ikke - og hvorfor ikke ?

6. Andet som du selv mener har betydning for din sag ?


