
Smerteskema - smertens karakter. 

 

Smerte kan være mange ting. På nedenstående figurer beder vi dig indtegne, hvor du har smerter, og 

ved hjælp af farver ( farveblyant, tusch e. l. ) angive, hvordan smerten føles. 

 

 
Rød      =     Brændende, overfladiske 

Sort      =     Dybe, borende 

Gult      =     Jagende 

Grøn =     Prikkende, snurrende 

Blå =     Andet,________________________________________________________ 

 


